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Was ist das Besondere an Clean Slate? 

 

Clean Slate wird oft unter dem Namen „Flüssig-

zeolith“ betitelt, das ist jedoch falsch. 

Es ist zwar aus einer besonders guten Form von 

Zeolith hergestellt, jedoch wird es bei der Her-

stellung bereinigt (z.B. das freie Aluminium her-

aus extrahiert) und durch verschiedene paten-

tierte Herstellungsverfahren wird das im Zeolith 

enthaltene Siliziumdioxid freigesetzt. 

Die dabei entstehende Orthokieselsäure ist das, 

was den Hauptteil des Reinigungsprozesses aus-

macht. 

Durch diese spezielle Herstellung wird das Zeo-

lith so elementar aufbereitet und von der Größe 

so optimiert, dass eine ideale zelluläre Reinigung erreicht wird. Die Nebenwirkungen, die Ze-

olith in häufigen Fällen mit sich bringt, entfallen damit gänzlich.  

Bei früheren Behandlungen von Patienten mit Zeolith haben wir vermehrt Nebenwirkungen 

beobachtet. Zeolith ist hauptsächlich in der Lage, im Darm zu entgiften. Die besonders aufbe-

reitete Form im Clean Slate ist jedoch in der Lage, in tieferem Gewebe zu wirken. 

Es ist zellgängig, wirkt passiv von Kopf bis Fuß und holt die Gifte auch tief aus dem Bindege-

webe hervor und leitet es aus dem Körper aus. 

Es ist in der Lage, alle Toxine, welchen wir ausgesetzt sind, zu binden. Dazu gehören Schwer-

metalle genauso wie Leichtmetalle, Pestizide, Herbizide, PFAS, Bakterientoxine und vieles an-

dere mehr. Außerdem wird auch Glyphosat bestens durch dieses Mittel gebunden.  

Clean Slate bindet diese Giftstoffe fest an sich und lässt diese bis zum Verlassen des Körpers 

nicht mehr los. Das ist eine herausragende Funktion, welche herkömmliche Detox-Produkte 

nicht vorweisen können. 

Die meisten Bindemittel, auch unsere körpereigenen, geben die Gifte in der Leber ab. Die Le-

ber hat dann die Aufgabe, die Gifte zu verstoffwechseln, in den verschiedenen Entgiftungs-

phasen aufzubereiten und diese dann über das Blut (also die Niere) oder den Stuhl auszu-

scheiden. Dieser Prozess führt häufig zu sogenannten Entgiftungskrisen, da die Leber überlas-

tet wird.  

Bei früheren Behandlungen von Patienten mit Zeolith haben wir vermehrt Nebenwirkungen 
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beobachtet. Zeolith ist hauptsächlich in der Lage, im Darm zu entgiften. Die besonders aufbe-

reitete Form im Clean Slate ist jedoch in der Lage, in tieferem Gewebe zu wirken. 

Es ist zellgängig, wirkt passiv von Kopf bis Fuß und holt die Gifte auch tief aus dem Bindege-

webe hervor und leitet es aus dem Körper aus. 

Es ist in der Lage, alle Toxine, welchen wir ausgesetzt sind, zu binden. Dazu gehören Schwer-

metalle genauso wie Leichtmetalle, Pestizide, Herbizide, PFAS, Bakterientoxine und vieles an-

dere mehr. Außerdem wird auch Glyphosat (soll lt. Studien krebsfördernd sein) bestens durch 

dieses Mittel gebunden.  

Clean Slate bindet diese Giftstoffe fest an sich und lässt diese bis zum Verlassen des Körpers 

nicht mehr los. Das ist eine herausragende Funktion, welche herkömmliche Detox-Produkte 

nicht vorweisen können. 

Die meisten Bindemittel, auch unsere körpereigenen, geben die Gifte in der Leber ab. Die Le-

ber hat dann die Aufgabe, die Gifte zu verstoffwechseln, in den verschiedenen Entgiftungs-

phasen aufzubereiten und diese dann über das Blut (also die Niere) oder den Stuhl auszu-

scheiden. Dieser Prozess führt häufig zu sogenannten Entgiftungskrisen, da die Leber überlas-

tet wird.  

Durch das Festhalten der Gifte in Clean Slate stellt der Reinigungsprozess KEINE Belastung für 

Leber und Nieren dar, sondern bindet die Gifte passiv und schwemmt sie aus. 

Wichtig zu wissen ist hierbei, dass Clean Slate nur die toxischen und somit schlechten Minera-

lien bindet. Die guten Mineralien wie Magnesium, Eisen und Zink sind nicht durch die Entgif-

tung gebunden. 

Der Hersteller von Clean Slate hat viele Forschungen und Provokationstests mit Urin und wei-

teren Proben durchgeführt, in welchen nachgewiesen werden konnte, dass durch die Einnah-

me tatsächlich Giftstoffe aus dem Körper ausgeleitet wurden. Es gibt zunehmend mehr Studi-

en mit tollen Ergebnissen.  

Die Giftstoffe selbst sind schon gebunden, wenn sie in der Niere ankommen. D.h. die Niere 

muss die gebundenen Giftstoffe nur noch mit dem Urin ausscheiden. Die Leber muss auch 

nichts mehr unschädlich machen, da die Giftstoffe schon gebunden und damit in der Tat un-

schädlich sind. 

Nebenwirkungen? Es kommt NICHT zu einer Rückvergiftung. Kopfschmerzen kommen durch 

Trink- und Salzmangel zustande oder wenn im Kopf aufgeräumt wird.  

Entgiften entzieht Wasser, folglich dehydrieren wir – Kopfschmerzen entstehen. Mehr reines 

Wasser trinken und das Thema hat sich zumeist erledigt.  

Aufgrund der Ausleitung der Schwermetalle werden Enzymandockstellen wieder frei, die dann 

von guten Mineralien abgedeckt werden. Im Clean Slate sind schon Mineralien enthalten, oft 

ist es jedoch sinnvoll zusätzlich hochwertiges Steinsalz/Ursalz oder das Salz aus dem Salt Lake 

in Utah – siehe Artikel: TRACE MINERALS hinzuzufügen. 
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Die „Entgiftungserscheinungen“ sind oft bspw. Erreger, Viren und Parasiten, welche langsam 

absterben und dadurch Giftstoffe freilassen. Sie leben von Giftstoffen etc. und sobald sie ab-

sterben, scheiden sie zusätzlich vermehrt ihre Exkremente aus und geben oft Botenstoffe ab.  

Dies kann in manchen Fällen zu Entgiftungssymptomen führen. Mit Clean Slate haben wir eine 

elegante passive Reinigungsmethode, welche man auf jeden Fall empfehlen kann, da hier ein 

sauberes inneres Aufräumen von statten geht.  

Deshalb empfehlen unter anderen Clayton Thomas, Dr. Arman Edalatpour, Marc von der 

Stück, Dr. Vithyia, Julia Seidler, Heike Boz, Eleonore Ernst, Anke Ebensen, Dr. Ketskes und viele 

weitere Experten aufgrund ihrer eigenen Erfahrungen die Tropfen kurze Zeit hochzudosieren, 

um viele Giftstoffe gleichzeitig zu binden. Man macht es, wenn man schneller durch diesen 

Prozess hindurch gehen möchte, oder wenn man z.B. eine Parasitenkur machen möchte, oder 

wenn man das innere Bedürfnis hat und einem das Gefühl sagt, das man es für ein paar Tage 

einnehmen soll. Dabei gibt es die unterschiedlichsten Anwendungen. Von 3 x 20 Tropfen bis 

zu einer Flasche am Tag. Wie gesagt: Hochdosiert. Normalerweise genügen 2 x 10 Tropfen/ 

Tag. Wir alle dürfen wieder unseren inneren Arzt bzw. unseren Gefühlen mehr vertrauen.  

Denkt daran: Wir alle tragen den göttlichen Funken in uns. Es wurde uns so viel genommen. 

Und ROOT hilft uns hier, ein Stück weit wieder das volle Leben zurück zu bekommen.  

 
 

Quelle: Auf Telegram unter – ROOT: Entgiftung von Kopf bis Fuß gefunden 

 

************** 

 

Übersetzung eines Vortrages von Dr. Christina Rahm – mit dem Bericht zum Thema Clean Slate 
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ROOT in die Erkältungs- und Grippesaison 

integrieren | ROOT University | Oct 3, 2023  

 https://youtu.be/bI_BDGvp4AE  

 
 

Antivirale Eigenschaften  

von bioverfügbarem Siliziumdioxid (aus Klinoptilolith)  

von Magdalene Grce und Kresimir Pavelic 

 

❖ Silbernanopartikel (AGNPs) sind als her-

vorragende antivirale Mittel gegen das 

Influenza-A-Virus bekannt. 
 

❖ Verschiedene virale Suspensionen wur-

den mit mikronisiertem Siliziumdioxid 

aus Klinoptilolith in einer Konzentration 

von 0,5 bis 50 mg/ml getestet. Hu-

manes Adenovirus 5, Herpes-Simplex-

Virus Typ 1 (HSV1) und humanes Ente-

rovirus (Coxsackievirus B5 und Echo-

virus 7) wurden für den antiviralen Test 

verwendet.  
 

❖ Es wurde festgestellt, dass Konzentra-

tionen von 12, 25 und 50 mg/ml Klinop-

tilolith-Zeolith eine signifikante Hemm-

wirkung auf all diese virale Vermehrung ausübten. 
  

Quelle: https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1387181104004482 

 

 

CLEAN SLATE 

Clean Slate verwendet 

Siliziumdioxid, Vitamin C 

und Spurenelemente, die 

als Antivirenmittel 

wirken können, um 

negative Entzündungen 

zu reduzieren und das 

Immunsystem zu stärken       

und zu schützen. 

https://youtu.be/bI_BDGvp4AE
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1387181104004482
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Dr. Christina Rahm: Jetzt möchte ich ein wenig über un-

ser Flaggschiffprodukt sprechen, von dem wir alle wis-

sen, dass es Menschen auf der ganzen Welt geholfen 

hat, und das ist das Clean Slate (CS).  

Wie ihr vielleicht wisst, habe ich an vielen Zeolith- und 

Siliziumdioxid-Produkten gearbeitet, und vielen unter 

euch ist sicherlich auch bekannt, dass ich mit dem Ze-

olith begonnen und dann das Siliziumdioxid und das Vi-

tamin C und die Spurenmineralien in die Formel inte-

griert habe, damit es im ganzen Körper kommunizieren 

kann. Diese Formel war nicht einfach herzustellen. Eine 

weitere Sache, die passiert, wenn man Viren bekommt, ist, dass auch der Pilzbefall ansteigt, 

wie wir es bereits besprochen haben, so dass man diese oft schmerzhaften Wunden z.B. im 

Mund bekommt, und die sind auch nicht gut für einen, weil diese Wunden, die man auf der 

Zunge, den Lippen und im Mund letztlich hinnehmen muss, auch mehr Bakterien, Viren, Pilze 

und Parasiten hineinlassen. Ihr solltet also genau dort das CS auftragen oder spülen, um si-

cherzustellen, dass es euren Körper hilft, all diese Dinge zu bekämpfen und euer Immunsystem 

stärkt und schützt. Das ist äußerst wichtig. 

Eine weitere Sache, die ich nicht unerwähnt lassen möchte, ist, dass mich viele Leute nach 

dem Schutz der Haut gefragt haben, worauf wir das ENVIRON SKIN DEFENSE entwickelten, 

weil dies tatsächlich auch einen Anteil von CS enthält. Es ist auch in vielen anderen Inhalts-

stoffen enthalten. Und sie fragten mich ebenso, warum ich das für die Haut und den Körper-

schutz einsetze. Ich selbst bin sehr besorgt über 5G. Ich bin sehr besorgt über all die Dinge, 

die in den letzten drei Jahren (2020-2022) passiert sind, und das Ziel sollte sein, den gesamten 

Körper von diesen Dingen zu befreien und ihn von innen und von außen schützen zu können.                

Ihr müsst sowohl die Außenseite eures Körpers schützen, als auch die Innenseite eures Kör-

pers. Beides gehört zusammen und beides ist sehr wichtig. Bei CS habe ich mich also unter an-

derem darauf konzentriert, sicherzustellen, dass es gleichzeitig all die schlechten, toxischen 

Stoffe aus dem Körper zieht. Es sollten keine Schwermetalle mehr aus Umweltverschmutzung 

und Umweltbelastungen vorhanden sein, und gleichzeitig sollte es den Körper mit den Nähr-

stoffen und Mineralien versorgen, die er braucht. Das war mir ein Anliegen, denn ich habe so 

viele Produkte auf dem Markt gesehen, bei denen ich wirklich nicht das Gefühl hatte, dass sie 

den Körper gleichzeitig mit Nährstoffen versorgen und das ist der Grund, warum nun diese 

spezielle Formelbezeichnung so bekannt geworden ist und bereits in der ganzen Welt verwen-

det wird. 

Ich möchte auch über die Vorteile sprechen. Wir sprachen über die Entfernung von Giftstoffen 

und Schwermetallen aus dem gesamten Körper. Das ist riesig. Wenn ihr mich fragt, wie wichtig 

das denn ist, dann kann ich darauf nur antworten – es ist enorm wichtig. Wenn euer Körper 

voller Gifte und Schwermetalle ist, könnt ihr nicht mehr richtig funktionieren, und das ist et-

was, wovor wir nicht weglaufen können. Die Umweltverschmutzung auf der Erde, in der Luft 

und im Wasser, diese toxischen Belastungen finden sich oft feinst verteilt überall um uns he-

rum. Auch das 5G verbreitet sich immer mehr in unseren Städten und darüber hinaus und 
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gerade deshalb sollten wir dieses Produkt einnehmen, um diese zunehmenden Belastungen 

wirklich zu mindern bzw. zu beseitigen. Das ist meine Meinung als Wissenschaftlerin. 

Ich denke, es ist eines der wichtigsten Produkte in meinem Leben, denn ich hatte ein Glioblas-

tom (Gehirntumor) und eine Borreliose Erkrankung, also ist es eines der Dinge – das CS, das 

mir wirklich am meisten geholfen hat, und ich sage das ganz ehrlich, ich mache mir viele Sor-

gen. Ich kann euch das gar nicht oft genug sagen, ich mache mir Sorgen um diese unsere Um-

welt. Ich mache mir Sorgen um unsere Welt, und dies ist ein Produkt, das den Menschen wirk-

lich helfen kann. Viele von euch, die mich kennen, wissen, dass ich manchmal, wenn ich nur 

an Borreliose erkranke oder gesundheitliche Probleme habe, gleich eine halbe Flasche trinke, 

weil ich weiß, dass ich gesund werden muss, und das ist so wichtig für mich. Wenn ich eine Art 

von Wunden am Körper habe, oder Insektenbisse bekomme, wenn ich auf Reisen war, lege 

ich SKIN DEFENSE und CS auf die Bissstelle und nehme auch RESTORE zu mir, um zu versuchen, 

das loszuwerden, was in meinen Körper eindringen will. Ich traue heutzutage Mückenstichen 

und dergleichen nicht mehr, und ich möchte euch erklären, warum ich an einer Forschungsar-

beit teilgenommen habe, bei der wir an verschiedenen Insektenarten in anderen Ländern ge-

forscht haben, um zu sehen wie diese toxischen Übertragungsmodalitäten stattfinden, und 

das war eine große Sorge von mir. Ich war damals viel jünger als heute, und deshalb haben 

mich diese Ergebnisse sehr getroffen. Wenn wir das in andere Länder übertragen und auch 

einschleppen, wie wirkt sich das auf die Bevölkerung in der ganzen Welt aus, und die Antwort 

lautet: Es wirkt sich auf jeden von uns aus, wenn einem etwas sticht. Wenn ihr von einem In-

sekt, einem Floh, einer Mücke oder einer Fliege gestochen werdet, legen sie oft Eier in eurem 

Körper ab oder sie erbrechen sich in euren Körper etc., und das ist alles nicht so schön, oder? 

Man muss also sicherstellen, dass man immer dagegen ankämpfen soll, sowohl äußerlich als 

auch innerlich, und ich möchte das sagen, weil ich nicht weiß, ob ich es schon einmal öffentlich 

gesagt habe, dass das etwas sehr Wichtiges ist. Wenn man von irgendetwas gebissen wird, 

muss man sich sofort behandeln lassen, und auch angesichts dessen, was in unserer Umwelt 

und sogar mit unserem ganzen globalem Wettersystem passiert, nicht wahr? Wir haben riesi-

ge Stürme, wir haben riesige Probleme, und das liegt sehr wohl auch an der weltweiten Um-

weltverschmutzung, den Schwermetallen und all den Dingen, die sich auf uns ganz persönlich 

ausgewirkt haben. Also, wenn ihr euch einen Kratzer holt oder etwas abbekommt, müsst ihr 

jetzt Dinge wie SKIN DEFENSE oder CS und Dinge wie RESTORE auftragen, denn ihr bekämpft 

die Bakterien von außen, und wenn ihr sie nicht von außen angreift, gehen sie nach innen 

über, und das wird immer mehr passieren und ihr werdet sehen, dass das auf der ganzen Welt 

verstärkt zunimmt.   

Eine weitere Sache, die ihr beobachten werdet, ist, dass die Menschen Probleme mit ihrer 

Sehkraft, der Müdigkeit, etc. haben, denn auch hier wirken sich 5G zusammen mit all den 

Schwermetallen auf den körperlichen Energielevel aus, was können wir also tun? 

Was wir tun können, ist, diese guten Dinge äußerlich auf unseren Körper aufzutragen, damit 

wir uns selbst schützen und dann diese Botschaft weitergeben, damit wir anderen Menschen 

helfen können und das ist UNSERE Pflicht. Ich habe das schon einmal gesagt. Je mehr man 

über etwas weiß, desto mehr ist man verpflichtet, andere Menschen zu unterrichten, damit 

man auch ihnen helfen kann.  
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Der Nutzen von CS, bestätigt durch das NIH, das PubMed und auch andere wissenschaftliche 

Gemeinschaften, ist antibakteriell und antiviral. Wisst ihr, in Rumänien habe ich viele Ärzte 

getroffen, als wir das Parlament besuchten und ich habe mich mit Medizinstudenten getroffen 

und wir haben uns darüber ausgetauscht. Sie waren sehr vertraut mit verschiedenen Arten 

von Kieselsäuren, verschiedenen Arten von Orthosäuren und Zeolithen und anderen Dingen, 

die den Menschen helfen, und es war wirklich wichtig, dass ich ihnen erklärte, wie sich unser 

Produkt davon wirklich unterscheidet. Ich weiß, dass unsere Produkte anders sind, weil ich 

denke, dass wir hier eine bessere Bioverfügbarkeit für den Körper haben, um noch stärker zu 

wirken. Ich glaube, dass wir ein Produkt mit einer besseren Fähigkeit haben, mit dem Zellbe-

wusstsein unseres Körpers optimal zu kommunizieren und dabei gleichzeitig Wirksamkeit und 

Sicherheit zu gewährleisten, und deshalb ist es für uns alle so wichtig, und ich möchte das hier 

und heute noch einmal ganz stark betonen. Nur weil ihr das CS im Inneren eures Körpers ein-

nehmt, bedeutet das nicht, dass ihr es nicht auch manchmal äußerlich anwenden müsst. Ihr 

solltet also CS und SKIN DEFENSE sowie Produkte wie RESTORE sowohl einnehmen als auch 

auf die Hautoberfläche auftragen, denn ihr werdet dies immer häufiger auf der ganzen Welt 

sehen, wenn Menschen sich z.B. eine Schürfwunde oder einen Biss zuziehen, und das liegt da-

ran, dass unser Immunsystem stärker im Vergleich zu früher angegriffen wird. Ihr müsst euch 

also manchmal doppelt anstrengen – innen wie außen – und dafür sorgen, dass ihr euren Kör-

per auf die richtige Weise der ihm eigenen Selbstheilungsprozesse zuführt. Richtig? 

Ich werde ein anderes Beispiel anführen, wenn jemand Autismus hat und unsere Produkte 

einnimmt und das Autismus-Protokoll befolgt, denn wir haben jetzt Protokolle für alles, was 

wir herausbringen. Ihr werdet das überall sehen, und ich denke, ihr werdet froh sein, dass wir 

diese Protokolle haben. Aber auch die Protokolle ändern sich, weil jeder Körper anders ist. 

Wenn ihr also ein Protokoll für Autismus habt und CS, RESTORE und ZERO-IN einnehmt, heißt 

das nicht, dass ihr trotzdem nicht noch andere Produkte gegen Autismus zur Verfügung habt. 

Das bedeutet nicht, dass man nicht trotzdem eine Grippe oder eine Erkältung oder Bakterien 

bekommt. Ihr müsst also daran denken, all diese Informationen weiterzugeben, denn es gibt 

eine Zeit und einen Ort, um auch verschiedene Produkte zusätzlich zu verwenden bzw. anzu-

wenden. Wie ich schon sagte, nur weil man eine Standardbehandlung durchführt, heißt das 

nicht, dass man nicht krank wird. Man sollte nicht ignorieren, dass man mehr von diesem Pro-

dukt nimmt und manchmal auch andere Produkte hinzufügen muss. Und ich möchte sicher-

stellen, dass ich mit euch darüber spreche, damit wir unsere Körper protokollieren und mehr 

Menschen auf der ganzen Welt schützen können. 

Außerdem tragen wir mit CS zur Verringerung von negativen Entzündungsprozessen bei. Und 

das ist wirklich wichtig. Es gibt gute, schlechte und stille Entzündungen, und die meisten davon 

sind schlecht, wenn sie über einen längeren Zeitraum wirken. Ich unterstütze auch die Nähr-

stoffe, indem ich Toxine entferne, die die Nährstoffbindungsstellen oder die Zellrezeptoren 

blockieren, was aber enorm wichtig ist. Überall auf der Welt nehmen Menschen Nahrungser-

gänzungsmittel ein, aber wenn man Toxine und Schwermetalle hat, blockieren sie diese Re-

zeptoren. Sie sind also gar nicht in der Lage, die Nährstoffe zellulär aufzunehmen, wie ich weiß. 

Die Leute sagen mir, ich bekomme nie genug Vitamin D. Sie haben wahrscheinlich eine Auto-

immunerkrankung. Und wahrscheinlich stimmt etwas mit ihrem Mikrobiom nicht. Und wahr-

scheinlich haben sie dann diese Probleme mit ihren Zellrezeptoren, und selbst wenn sie auf 
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CS sind, heißt das nicht, dass sie schon alles aus ihrem toxischen Ablageplatz, dem Bindegewe-

be, entfernt haben. Es ist etwas, das man täglich tun muss um eurem Körper wirklich zu helfen, 

es also kontinuierlich tun soll, um das Beste für sich selbst und somit für sein tägliches, gesun-

des, aktives und energiegeladenes Leben beizutragen, nämlich von Natur aus das zu sein, was 

ihr alle sein könnt. 

Dasselbe gilt für Anti-Aging. Die Leute fragen mich ständig, nicht dass ich toll aussehe oder so, 

aber sie fragen mich, was ich mit meiner Haut mache oder was ich mit meinem Körper in die-

sem Zusammenhang anstelle, weil man ja älter wird, und ich sage: Ja, ich weiß, dass ich das 

tue, aber ich nehme diese und jene Produkte zu mir und gebe meinem Körper wirklich, was er 

braucht. Ich habe verstanden, dass es keine nur einmal tägliche oder eine einmalige monatli-

che Sache ist, sondern eine tägliche immerwährende Angelegenheit, sich um seinen Körper 

bewusst zu kümmern. Die Verdauung und die Darmgesundheit sind extrem wichtig. Das wis-

sen wir heute schon. Mit der Kombination von CS, RE-LIVE und RESTORE konnten wir vielen 

Menschen wirklich helfen, und ich möchte sicherstellen, dass wir dies in den Vordergrund rü-

cken, weil es sehr wichtig ist. 

Wir werden nun über das Vitamin C sprechen. Ich weiß, dass ich jetzt gerade einige Kommen-

tare gesehen habe, aber es fällt mir schwer, gleichzeitig zu sprechen und die Kommentare zu 

lesen, auch wenn ich es versuche. Lasst mich also mit euch über das Vitamin C sprechen. Vita-

min C ist nicht gleich Vitamin C, ich habe eine Reihe von Patentanmeldungen durchgeführt. 

Also Technologien rund um Vitamine und Spurenelemente, wie sie in dieses System einge-

bracht und wie sie in einem Wissenschaftslabor formuliert werden. Es gibt Vitamin C, von dem 

ich euch sagen würde, dass es nicht einmal gut für euch ist, weil es so viele Schwermetalle 

enthält. Wir haben eine ganz bestimmte Art von Vitamin C, das durch CS bioverfügbar ist und 

in einer Formulierung hergestellt wird, die wirklich in der Lage ist, im ganzen Körper auf posi-

tive Weise zellulär zu kommunizieren, und dies ist eine Studie, die meiner Meinung nach sehr 

gut funktioniert. Ich habe schon ein paar Mal mit euch darüber gesprochen, aber ich möchte 

es noch einmal wiederholen, denn zusätzliche Dosen von Vitamin C sind wirklich wichtig.  

Eine zusätzliche Dosis Vitamin C in Form einer täglichen Nahrungsergänzung verkürzt die 

Erkältungszeit! Dazu wurde eine Meta-Analyse von 9 randomisierten, kontrollierten 

Studien durchgeführt. 

LiRan, Wenli Zhao, Jingxia Wang, Hongwu Wang, Ye Zhao, Yilder 

Tseng and Huaien Bu 

 

❖ Bei der Evaluierung von Vitamin C wurde festgestellt, 

dass die Verabreichung zusätzlicher therapeutischer Do-

sen bei Beginn einer Erkältung trotz routinemäßiger 

Supplementierung dazu beiträgt, die Dauer der Erkäl-

tung zu verkürzen, die Zeit des Aufenthalts in geschlos-

senen Räumen zu verkürzen und die mit der Erkältung 

verbundenen Symptome wie Schmerzen in der Brust, 

Fieber und Schüttelfrost zu lindern. 
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❖ Mehr als 1 g Vitamin C pro Tag verkürzte die Dauer der Erkältung bei Erwachsenen um 8 
% und bei Kindern um 18 %. 

 
https://www.ncbi.nlm.gov/labs/pmc/articles/PMS6057395/ 

 



10 
 

Das ist ein weiterer Grund, warum die Unterstützung durch das Produkt NATURAL BARRIER 

wichtig ist. Während der Covid-Krise wurde der Bedarf an Vitamin C in vielen Ländern gesenkt, 

und wenn ihr mich fragt, warum, verstehe ich diesen Vorgang überhaupt nicht, denn die Men-

schen bräuchten viel mehr Vitamin C. Das Ganze ergab also keinen Sinn für mich. Aber als Wis-

senschaftler, der sich mit vielen Autoimmunstörungen, Krankheiten und Krebs beschäftigt hat, 

möchte ich euch sagen, wie wichtig Vitamin C ist. Ihr müsst also wirklich darauf achten, dass 

ihr diese Meta-Analyse beachtet, denn sie enthält über 9 randomisierte Kontrollstudien, also 

neun. Und sie zeigt, dass Vitamin C im Grunde genommen die Zeit verkürzt, in der man krank 

ist. Sogar Schmerzen, Fieber, Schüttelfrost. Das ist eine Tatsache, die ihr in allen NIH-Artikeln 

und in den Forschungsartikeln in allen Ländern finden werdet. Wir wissen das, und wir wissen 

auch, dass mehr als 1 Gramm Vitamin C pro Tag die Dauer von Erkältungen bei Erwachsenen 

um 8 % und bei Kindern um 18 % verkürzt, und wenn man Vitamin C und Zink zusammen ein-

nimmt, ist die Wirkung noch um einiges größer. 

Deshalb ist es wichtig, dass wir Vitamin C haben, und es ist wichtig, dass wir es in der Art und 

Weise haben, wie ich es in das Produkt CS eingebracht habe, damit es sicher durch den Körper 

transportiert wird und im gesamten Zellsystem wirken kann. Vitamin C und eine große Anzahl 

von Spuren- und Ultraspurenmineralien wurden in CS verwendet, nur damit ihr wisst, dass es 

auch als Bio-Katalysator dient, um es in den Körper zu bringen und besser dort verfügbar zu 

machen. Es hat in diesem speziellen Produkt mehr als einen Zweck zu erfüllen denn es wurde 

auf eine ganz bestimmte Art und Weise hergestellt, so dass es sehr leicht verfügbar gemacht 

und teilweise auch hydrolysiert wurde, damit es dorthin gelangen konnte, wo es gebraucht 

wird: im Magen, dem Herz und das Gehirn. Ich möchte mit euch auch über bioverfügbare Kie-

selsäure sprechen. 

Siliziumdioxid, das ist etwas, das genauestens untersucht wurde, denn wie ihr wisst, stammt 

es aus dem Zeolith, aber ich war in der Lage, im Grunde genommen diese kostbare bioverfüg-

bare Kieselsäure zu nehmen und Kieselsäure ist auch nicht immer positiv. Ich möchte nur, dass 

ihr das wisst. Kieselsäure kann negativ sein. Klinoptilolith kann negativ sein. Es kommt wie im-

mer darauf an, wie es hergestellt wird. Eines der Dinge, die ich immer wieder sage, ist, dass 

wir mehr als alles andere das CS unter die Lupe, also genauestens ge- und überprüft haben. 

Denn dieses Produkt funktioniert so phänomenal, dass jeder mögliche Mitbewerber dieses 

Produkt vergleichen oder übernehmen will, nicht wahr? Ihr solltet sehr stolz darauf sein, dass 

ihr etwas Einzigartiges habt, das Menschen auf der ganzen Welt hilft, und wenn man sich an-

schaut, wie es funktioniert, dann hilft es tatsächlich bei verschiedenen Dingen, die mit z.B. den 

Viren im Körper zu tun haben, indem es wiederum die kommunikative Fähigkeit des Körpers 

abschneidet, mit dem Virus zu kommunizieren, um sich zu vermehren. Beim Virus geht es nicht 

um die Tatsache, dass man das Virus bekommt. Es ist die Art und Weise, wie das Virus wächst, 

das ist das Problem, und die Möglichkeit zu nutzen, bestimmte Größen von Nano- und Micron- 

Siliziumdioxid-Partikel mit ihrer regelmäßigen Anordnung von Hohlräumen und Gitterkanälen 

einzusetzen, um das zu stoppen, denn genau das ist extrem wichtig. 

Wenn man sich mal die Geschichte anschaut in Bezug auf übertragbare Krankheiten, ob es 

Herpes ist, oder irgendeine Art von sexuell übertragbaren Krankheiten, was erkennt man da? 

Lasst mich das sagen, okay? Sexuell übertragbare Krankheiten sind wirklich schwer zu behan-

deln. Sie sind eines der am schnellsten wachsenden Probleme in unserer Welt. Deshalb werde 
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ich immer öfter über Sex sprechen, um die Menschen aufzuklären. Sex ist kein schlechtes 

Wort, aber die Art und Weise, wie wir damit umgehen, kann unserem Körper großen Schaden 

zufügen. Die Leute machen sich Sorgen über einem Abstand von 1,80 m bei einem angeblichen 

Virusausbruch. Worüber man sich Sorgen machen sollte, ist die Person, der man jeden Tag na-

he ist, oder wenn man nachts einen Mann/Frau trifft, mit dem man Sex hat. Am nächsten Tag 

muss man sich darüber im Klaren sein, dass dies alles sehr leicht übertragen werden kann. 

In Klinoptilolith sind bestimmte Arten von Kieselsäure vorhanden. Diese Art von Kieselsäure, 

die ich in dieser speziellen Formel gemacht habe, sind in der Lage, tatsächlich die Virenver-

mehrung und den vermehrten Wachstumsprozess zu stoppen (siehe obige Studie auf Seite 4). 

Und das ist extrem wichtig. Auf Micron-Größe hergestellte Kieselsäure in einem bestimmten 

Bereich macht das Ganze noch besser. Wenn ihr mich fragt, wie hoch der Anteil an unter-

schiedlichen Kieselsäure-Größen in diesem Produkt ist, variiert dieser. Wenn ihr mich fragt, 

warum diese variieren, dann deshalb, weil ich versucht habe, verschiedenste zelluläre Berei-

che des Körpers zu erreichen. Dadurch ist man in der Lage, diese überall im Körper auf unter-

schiedliche Weise zu verwenden, nämlich Toxine und Umweltschadstoffe verschiedenster 

Größe an sich zu binden und auszuleiten. Deshalb gibt es diese Variationen. Wenn ihr euch 

die Patente anseht, die ich angemeldet habe, werdet ihr die Variationen sehen. Ihr werdet die 

Variationen sehen, weil ich nicht wollte, dass es nur eine exakte Größenzahl ist. Ich wollte ei-

nen Bereich abdecken, in dem es überall anschlägt, damit es in der Lage ist, bestimmte Dinge 

wie Viruspartikel wirklich zu stoppen. Auch in dieser Studie wird von Konzentrationen von 12, 

25 und 50 Milligramm Klinoptilolith-Zeolith gesprochen, die reduziert werden, aber unsere 

Formel ist anders, weil wir das Siliziumdioxid herausgezogen haben, und so gibt es eine andere 

Zahl für jede einzelne Person, und das liegt daran, dass die DNA eines jeden Menschen anders 

damit umgeht, so wie auch der Körper eines jeden Menschen anders mit Viren umgeht. Was 

wir wissen, ist, dass CS in so vielen verschiedenen Bereichen von Autoimmunstörungen, 

Krankheiten und kognitiven Funktionen fast eine Wunderwaffe ist, weil es dem Körper hilft, 

den Müll zu entfernen, der dort nicht hinge-hört. 

Man kann kein Anti-Aging mit irgendwelchen biochemischen oder biophysikalischen Mitteln 

machen, man kann nicht mit mir als Wissenschaftler über verschiedene Arten von Lösungen 

darüber sprechen, wenn man nicht gleichzeitig versucht, in erster Linie den Müll aus dem Kör-

per zu entfernen, weil man sonst nur die vielen Dinge überdeckt bzw. inaktiv macht, die vor 

sich gehen. Dies ist ein erster als auch äußerst wichtiger Teil der Bemühungen, dem Körper zu 

helfen. Und ich bin wirklich leidenschaftlich dabei. Ich sollte/könnte wahrscheinlich noch viel 

mehr sagen, aber ich gehe immer davon aus, dass ich aufgezeichnet werde, und ich muss vor-

sichtig sein, was die verschiedenen Länder angeht, in denen ich arbeite. Ich möchte euch allen 

auch sagen, dass wir jetzt Menschen helfen, die in sehr prominenten Positionen in der Politik 

und in der Wirtschaft auf der ganzen Welt sind, und deshalb seht ihr viele Bilder von uns, die 

wegen dieses Produkts überall verschiedene tolle Dinge zuwege bringen. Weil es in der Lage 

war, allen zu helfen. 
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P A R A S I T E N 

 

ie machen alles dafür um sich vermehren zu können. Hierfür nutzen sie unsere Rezep-

toren, um uns weis machen zu wollen, dass wir Heißhunger auf bestimmte Lebensmit-

tel haben, die ihnen bei der Vermehrung/dem Überleben verhelfen.  

Parasiten nutzen Schwermetalle, um sich in ihrem Milieu einzunisten. Fangen wir nun an, die-

se Schwermetalle rauszunehmen, sterben Parasiten mittel- und langfristig ab.  

In der Zwischenzeit versuchen sie jedoch nun mehr wie je zuvor, uns dazu zu überreden zu-

ckerhaltige Lebensmittel etc. zu uns zu nehmen, um sich schnell vermehren und im Körperge-

webe neue Gebiete aufsuchen/erobern zu kön-

nen.  

 

Dr. Joachim Mutter | Entgiftung & 

Parasitenkur | Gifte & Parasiten: Die 

lautlosen Killer = 

https://youtu.be/1oGzyhlD4q0  

 

Parasiten verzehren 

Schwermetalle und 

hüllen sich in sie ein, um 

sich vor dem 

Immunsystem zu 

verstecken und 

verursachen eine 

Pilzüberwucherung, 

wenn sie abgetötet 

werden. 

Die Beseitigung der 

Metalle hilft dem Körper, 

auch die Parasiten zu 

beseitigen. 

 

Das Immunsystem kann die Metalle nicht angreifen und zerstören, sondern greift unbeab-

sichtigt umliegende Zellen an (Autoimmunerkrankungen). 

https://youtu.be/1oGzyhlD4q0
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Wenn die Parasiten absterben, werden die Schwermetalle freigesetzt (ebenso wie die Toxine 

der Parasiten selbst), die eine Pilzüberwucherung verursachen und das Immunsystem weiter 

beeinträchtigen können. Das bietet den Nachkommen der Parasiten ein günstigeres Umfeld 

für ihre Vermehrung, und der Kreislauf setzt sich fort.  

Zu den Symptomen einer Parasiteninfektion gehören ein nächtlicher Juckreiz im After (vor al-

lem bei Vollmond), Nährstoffmangel, eine gestörte Gehirnfunktion, Stimmungsschwankun-

gen, Gedächtnisschwäche, Müdigkeit, Heißhunger auf meist industriell gefertigte Nahrungs-

mittel (vor allem Zucker und Alkohol), Muskelschwäche, eine gestörte Darmgesundheit und 

eine schlechte emotionale Regulation.  

Clean Slate entfernt sicher Schwermetalle, so dass der Körper eine bessere Chance hat, mit 

Parasiteninfektionen umzugehen. 

 

Quelle: Telegram-Plattform: ROOT: Entgiftung von Kopf bis Fuß  

 

Äußerst empfehlenswertes Video zur Infektionstheorie: 

Die Mikrobe ist nichts, das Milieu ist alles! = https://youtu.be/SBc3uwXP58w  

 

 

 

Bei einer Bestellung bitte folgenden Empfehlungslink benutzen: 

https://therootbrands.com/beallovertheworld 

https://youtu.be/SBc3uwXP58w

